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TRUONG LIEN CAP QUOC TE VIET NAM SINGAPORE @ NHA TRANG

NEWSLETTER

Théang 08/ 2023

. . . NOI DUNG BAN TIN

Kinh chao Quy Phy Huynh e Théng diép ttr Hiéu trwwéng
HOom nay ngay 7/8/2023 hoc sinh trwong SVIS@NT nao ntrc e Hé théng kiém tra Tiéng Anh
bwdc vao nam hoc mdi véi rat nhieu niém vui vi dugc gap lai Ql.,léc Té (IELTS)

Thay Co, ban be va ngbi trwong than yéu sau nhirng ngay nghi

he tha vi, vui vi dwoc tiép tuc kham pha nhiing chan troi tri theee | ° 200 ta0 cung hinh hoc

m&i, mot ndm hoc méi voi biét bao hira hen dang che dén céc « Bi quyét bat dau nam hoc méi
em. . day hing khéi
Nha Trwdng vui mirng chao dén toan thé cac em hoc sinh la e U&c mo’ clia em

nhirng bong hoa twoi tham nhét, Ia chi nhan twong lai cla dét « Tiét ddu 12 phai ngau
nwdc va bay té niem wu ai véi hoc sinh khoi 1 vira nhap hoc tai

e Séc nhiét va cach phong tranh

trwdong. e
Trwéc thém nam hoc méi, cd mong cac em sé luén cbé géng e Khoi dong nam hoc méi cung
khoéng ngirng, cham chi hoc tap, ra strc tu dwdng ren luyén dao cac hoat dong tap thé

dirc tac phong dé ngay cang hoc tap tét hon, tién bd nhiéu hon,
xrng dang hon véi s mong doi va ky vong cla thdy cd va cac bac cha me, dé gép phan lam day
thém thanh tich cta ngéi trwdng SVIS than yéu. Cac em hoc tap that tét dé truong SVIS ludn git
virng truyén thdng 1a mot trwdng chét lwong cao trong nganh gido duc, la trwéng dao tao ra cac cong
dan tét,wu tu cé ich cho dat nwéc. Téi tin rang véi niém tw hao 1a hoc sinh trweng SVIS, cac em sé
rat cham ngoan va dat nhiéu thanh tich trong ndm hoc mai 2023-2024.

Kinh chudc Quy Phu’huynr], Théy C6, Anh chi em nhénvvién,céc em hoc sinh manh khée, hanh phuc.
Chuc trwdng Lién cip Quéc té Viet Nam Singapore “NAM HOC MO THANG LO'I MO

Cd Nguyén Thi Hanh,

Hiéu Trwéng
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HE THONG KIEM TRA TIENG ANH QUOC TE (IELTS)

Hé thdng kiém tra tiéng Anh quéc té (IELTS) 1a mot bai kiém tra tiéu chuan hoa duoc cong nhan trén
toan cau, dwoc thiét ké dé danh gia trinh do tiéng Anh cuta nhung ngwoi khéng phal la ngwoi ban xu.
N6 duwoc cac trwong dai hoc, nha tuyen dung va co quan quan ly nhap cw chap nhan réng rai nhw
mot thudc do kha néng hidu va giao tiép hiéu qua bang tiéng Anh ctia mdt ca nhan. Bai thi IELTS
danh gia bén k§ nang ngdn ngir: nghe, doc, viét va noéi. Méi phan dwoc thiét k& can than dé phan anh
cac tinh hudng thuc t& va bdi canh hoc tap hodc noi lam viéc.

Trong phan nghe, thi sinh phai hiéu nhiéu loai doan ghi am, bao gébm ca doan hdi thoai va doan doc
thoai, réi trd 161 cac cau héi dwa trén bai da nghe. Phan doc danh gia ki nang doc hiéu théng qua
nhiéu van ban khac nhau, tr cac bai bao dén cac bai bao hoc thuat. Déi vai phan viét, thi sinh phai
thé hién kha n&ng trinh bay va hé tro' y twédng ctia minh mét cach mach lac trong khung thei gian nhét
dinh. Cudi cung, phan néi bao gdm mét cudc phéng van truc tiép véi giam khdo dé danh gia trinh do
néi tiéng Anh.

DPiém IELTS dwoc tinh dwa trén thang diém 9, trong d6 9 1a cao nhat. Thang diém nay biéu thi cac

mtrc d6 thanh thao khac nhau, tir nguwoi khong st dung (dlem 1) dén ngwdi dung thanh thao (diém
9). Cac co quan, td chirc c6 thé co yéu cau vé diém sé cu thé cho cac muc dich khac nhau.

Chuén bi cho ky thi IELTS doi hdi phai thwe hanh va [am quen vé&i dang bai thi. Nhiéu (rng vién dwa
vao tai liéu hoc tap, bai kiém tra thwe hanh va cac khéa hoc ngdn ngir dé nang cao ky nang cua ho.
Diéu quan trong 13 phat trién cac chién lwoc quan ly thoi gian, nang cao vén tlr veng va hiéu rd cac
yéu cau cua ky thi.

Cubi cung, viéc dat dwoc diém IELTS mong mubn sé mé ra nhiéu co héi khac nhau, bao gém viéc
hoc 1én cao hon, tim viéc lam va din,h cw. IELTS thé hién trjnh do tieng Anh lwu loat cia mot ngudii,
mang lai tai sdn quy gia trong mét thé gidi ngay cang toan cau hoa.

Thay Riccardi Bessard

Gio vién Tiéng Anh
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SANG TAO CUNG HINH HOC

Chéc han ai trong ching ta cling khéng xa la véi cac hinh hoc don gian nhw: hinh vudng, hinh tron,
hinh tam giac...

T& nhirtng hinh don gidn, cac ban Lép 2B da biét sang tao dé tao nén nhitng hinh &nh day ngd
nghinh, dang yéu. Chi v&i nhirng thao tac don gian, sw khéo I€o cla doi ban tay, sy nhanh nhay cua
tri 6¢ cac ban da tao nén nhirng btrc tranh tuyét voi vé cac hinh anh day quen thudc nhwng lai khéng
kém phan hap dan, tha vi, sinh déng tir hinh tam giac nhw: cay théng noel, chu meo, chu cho, nhirng
bdng hoa xinh,...

Co thé néi, sy sang tao luén mang lai nhiéu Igi ich v6 cing dat gia. Su sang tao khong chi gitip cac
ban na&ng déng, séi ndi ma con cho cac ban niém vui, s ham hoc, tim toi, kién tri, nd luc...

Vi vay, trong thoi dai khoa hoc tién tién, sang tao la yéu t6 quyét dinh truc tiép toi thanh cong khong
chi trong hoc tap cling nhw trong céng viéc, d&i song.

Tai Trwdng Lién cp Quéc té Viét Nam Singapore, cac thay ¢ ludn chu trong 16ng ghép céac ki ndng
trong cac bai hoc, trong cac hoat dong dé gitp cho hoc sinh phat trién toan dién.

C6 Huynh Thi Qui Qui

Gido vién Tiéu hoc
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Bi QUYET BAT DAU NAM HOC MO PAY HING KHO'I

Mua hé da tréi qua, mot nam hoc mai sép bat dau. Lam thé nao dé vuot qua sirc i clia mua he
va buéc vao nam hoc méi day hirng thu va hiéu qua. Hay cung tham khao céac bi quyét sau nhé:
1. Chuan bj do6 dung hoc tap méi.

Lén danh sach nhirng dd dung hoc tap sé giup ban hao hirng hon khi nam hoc mai sap dén. Bén
canh dé, hdy cung bé me di mua nhirng bd quin do méi, cap sach méiva nhirng d6 ding hoc tap dé
tang sy hirng tha va ty tin khi bwéc vao nam hoc maoi.

2. Trang tri lai goc hoc tap.

Goc hoc tap khong chi 1a noi dé& hoc ma con la khdng gian riéng tw clia mdi ngwdi hoc sinh. Hay tw
tay treo |én mot vai tAm anh, dat mot sd dé vat xinh xinh hodc mét chi gau béng nhé dé thay hing
tha hon méi khi hoc ban nhé.

3. On lai nhitng kién thirc hoat dong & ndm hoc trwéc.

Dé chuan bij tinh than cho n&m hoc méi, hdy cung bd me tim hiéu va én lai nhirng kién thire, nhivng
hoat déng da tréi qua & nam hoc trwéc dé tiép tuc phat trién nhirng thanh tich da dat dwoc va rat kinh
nghiém dbi véi nhivng khé khan da xay dén. Diéu nay sé giup ban c6 duwoc tam ly thoai mai, tw tin dé
bat ddu mot ndm hoc hiéu qua.

4. Lén ké hoach cho ndm hoc méi.

Ty lwa chon va viét ra nhitng ké hoach va muc tiéu r6 rang s€ giup ban hao hirng hon khi vao nam
hoc méi. Nhirtng muc tiéu cu thé nhw méi tuan doc xong mdt cudn sach hodc tap viét nhat ky, di xe
dap,... sé gitp ban phat trién nhirng ndng lwc khong twéng ctia ban than.

5. Xay dwng nép sinh hoat khoa hoc.

Luyén tap xay dwng lai théi quen sinh hoat né nép vai thoi gian an, ngl khoa hoc sé gitp ban luén
tran day nang lwong tich cwe dé don chao mét ngay hoc tap, vui choi thu vi & trwdng.

C6 Nguyén Ngoc Hoai My

Giao vién Tiéu hoc
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UOC MO CUA EM

Uoc mo 1a nhiing diéu t6t dep ma tat ca ching ta mudn hwéng dén trong twong lai. Va ai sinh ra
cting déu chon cho minh mét wéc mo dé phan dau. Vay tré em thi woc mo nhw the nao? Méi dira tré
khi sinh ra deu la mot thién tai b&i nhitng suy nght tré tho bay bong dén la thuwdng. D6i khi nhirng
wéc mo do dén tlr nhikng cong viéc thu vi xay ra trong gia dinh.

Sau day 1a nhirng nét vé ngd nghinh ctia cac em hoc sinh 16p 3A vé wéc mo ctia minh.

Kinh m&i Quy Phu Huynh va cac em hoc sinh cung chiém ngu&ng!

Co6 Poan Lé Tuyét Nhi
Gido vién Tiéu hoc
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TIET DAU LA PHAI NGAU
DPé giup hoc sinh phat huy tinh tich cwe ch déng trong hoc tap: “Hoc ma choi — choi ma hoc”, trong
nhirng tiét &n tap Toan dau ndm, co6 Y Nhi da dan dat hoc sinh vao cac hoat dong 6n tap lai kién thirc
¢l mé6t cach sinh déng va hiéu qua nhét.
Sau day la mét vai hinh anh cla cac hoat déng:

T: (84-258) 730 1777 E: enquiry@nt.svis.edu.vn www.nt.svis.edu.vn




TRUONG LIEN CAP QUOC TE VIET NAM SINGAPORE @ NHA TRANG THANG 08/ 2023

SOC NHIET VA CACH PHONG TRANH

1. Sbc nhiét la gi?
Séc nhiét hay con dwoc goi 1a say
nang hay cdm nang la tinh trang
nhiét d6 cta co thé bi ting 1én qua
cao, gay ra sy tén thuwong cho hé
than kinh trung wong va cac mod
khac 1am chang khéng thé duy tri
cac chrc nang nhw binh thwdng.
Tinh trang nay sé dac biét nghiém
trong khi nhiét d6 co thé 1én dén 40
dd C hay néi cach khac la 104 d6 F.
Nguyén nhan sbc nhiét thudéng do
nhiét d mai trwdng bén ngoai hodc nhiét d6 trong nha qua néng, gay mét can bang co
ché tw diéu chinh than nhiét cta co thé. Lic nay co thé sé bj mat nwdc va gay ra tinh
trang thiéu hut trdm trong lwong chét 16ng va chét dién giai. Diéu nay gay ra tinh trang
sbc nhiét c6 thé rat nguy hiém va de doa t&i mang séng ctia ngudi bi sdc nhiét. Séc nhiét
dwoc cho la vo cing nguy hiém, dan té¢i nguy co tlr vong cao va ciing dwoc xép la mot
dang clia dét quy
2. Céch phong tranh séc nhiét:
- Mang mii, 6 va méc céc loai quan 4o chéng nang khi ra khéi nha
Céc ban nén chon céac loai quan 4o chdng néng sang mau, c6 tac dung tan nhiét tét,
réng rai thoang mat. Ludn luén mang &, mi nén khi tréi ndng va deo kinh ram khi ra
ngoai. Bbi véi nhivng dbi twong lao dong trong méi trwéng khac nghiét can duwoc mac
quan 4o bao hd theo tiéu chuan dé han ché nguy co sbc nhiét
- Uéng nhiéu nwéc
Uéng nhiéu nuwéc la diéu can ban ban
can thyc hién méi ngay dé gitv cho co
thé ludn & trang thai duy tri d& am can

=
=
=

iy

thiét. Nhat [a vao mua hé, khi thoi tiét tré %&7 -
nén néng birc, udng nwédc thuwdng xuyén

sé gilp cac té bao tdng cwong trao dbi \
chat. Vi vay, néu cam thay kho chiu hay \,/

mét méi do tr&i ndng thi ban nén udng
nwéc ngay dé ha nhiét cho co thé.

- Luyén tap thé duc vira phai
Khi ban tap thé duc qua sic c6 thé
khién co thé roi vao trang thai suy
nhwoc, thiéu nwéc va chét dién giai -
la nguyén nhan séc nhiét. Vi thé, dé
gidm nguy co bi sbc nhiét, ban hay
luyén tap véi cwong dd hop ly, trdnh
trwdng hop luyén tap qua da.
Nim hoc m&i bat dau, chic cac em
nhiéu sirc khde dé co thé hoan thanh
tdt viec hoc tap va tat cd cac hoat
dong cla nha trudng.
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_ KHOT1DONG NAM HOC MO
CUNG CAC HOAT BONG TAP THE

Mua heé da két‘ thuc, cac ban hoc sinh quay tré lai truéfqg hoc v&i sy hao hirng, htra hen mét
nam hoc mai tran géy nang lwvgng. Hoat déng sinh hoat tap tI]é cua hoc sinh la mét trong nhirng hoat
dong quan trong dé giup cac em rén ky nang va gidm cang thang sau nhirng gi& hoc trén |&p.

Hoat dong sinh hoat tap thé ctia nha trwdng dwoc thwe hién theo chd dé tirng tudn va déu dam
bao duwoc cac muc tiéu nhuw: hoc sinh biét phdi hop an y véi ddng doi, hoat ddng nhém tich cuc, hoc
sinh nd lwc trong tirng hoat ddng c& nhan, két hop linh hoat gitra tw duy sang tao va van dong dé
gitp hoc sinh chd dong, nhay bén va tich cwc hon trong moi hoat ddng ca trong nha trwong va ngoai
x& hoi.

Bén canh dé, cac thay co6 cla trwong SVIS ciing rat nhiét tinh véi hoc sinh dé tao ra bau khong khi
sinh hoat dwoc thodi mai, vui vé va tang phan hip dan. Gitp cho ca thdy c6 va hoc sinh gan gii
nhau, hiéu nhau hon va muc tiéu xa hon la gitp cho céc tiét hoc trong I&p tré nén than thién, vui twoi
va thodi mai

Hoc ma choi, choi ma hoc 1a phwong phap téi wu dé ting kha ndng rén luyén va tw duy cla hoc sinh.
Diéu d6 doi héi gido vién can dau tw rat nhidu nhdm tao ra san choi bd ich cho hoc sinh, gitp hoc
sinh hao hirng hon v&i cac hoat ddng ma giao vién dwa ra. Giup cac em luén trong trang thai vui twoi,
hrng khai du la trong 1&p hoc hay ngoai san trwedng.
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