TRUONG LIEN CAP QUOC TE VIET NAM SINGAPORE

@ NHA TRANG
Thang 03 nam 2019

TAM NHIN

Tré thanh mét té chire hang dau trong Iinh ve gido duc - dao

tao két hop nhirng gia tri Phwong Bong véi kién thirc va ky
nang can thiét dé san sang hdi nhap v&i méi tredng toan cau.

SU’ MENH

Cung cép nhirng chwong trinh gido duc chét lwvong cao trong
mot méi trudng hoc tap sang tao va thir thach. Ap dung nhirng
phwong phap ddi méi va tién tién trong day va hoc giup hoc
sinh c6 hirng thu va say mé hoc tap lau dai.

NOI DUNG BAN TIN THONG PIEP TU’ CO HIEU TRUONG
e Thong diép ttr c6 Hiéu Trwéng Kinh gt Quy Phu huynh,
* Hoatdong ren luygn the chat Thang 3/2019 trwdng SVIS ¢6 nhitng hoat dong:

e Tham quan da ngoai cua hoc sinh )
e Ngay 11 va 12/3/2019 Hoc sinh cap Tiéu hoc kiém tra dinh

ky gitta HK2 gébm 2 mén Toan , Tiéng Viét.
e Cép THCS va THPT kiém tra dinh ky theo phan phdi

chwong trinh cadc mdén hoc quy dinh.

tiéu hoc

e Tham quan da ngoai cua hoc sinh
trung hoc

e Cau Lac Bo Tiéng Anh — Dién tap

\ ) . Qua kiém tra GVCN nam dwoc tinh hinh hoc tap nra hoc ky cla
an toan chay no

hoc sinh dé phdi hop véi phu huynh c6 bién phap hé tro nhitng

kién thirc con hdng cua hoc sinh

e Hoat doéng chao mwng ngay 8/3: Héi hoc sinh cla trwdng
da té chirc giao lwu thé thao trong tap thé gido vién va
CBNV tao sw gan gii, gan két gitra thay va tro.

e Hoc sinh cép Tiéu hoc di tham quan siéu thi Big C va nha
sach Fahasha: cac em hoc dwoc cach sap xép hang hoa
lén ké, dwoc tap mua hang va thanh toan tién...

e Hoc sinh cAp THCS va THPT di tham quan lang nghé lam
gdm Lw c&dm va hoc céac ky nang séng can thiét nhw ho
hap nhan tao; that budc day va xac dinh phwong huéng
khi bi lac. Hoat dong tao sw gén két, giao lwu gitra cac khébi
I&p va nang cao sw khéo léo, linh hoat xt¥ ly tinh hudng

thwe té cda cac em.

Kinh chiic Qui Phu huynh strc khde, thanh céng trong cuéc séng.

Hiéu trwdng

Nguyén Thi Hanh
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HOAT PONG REN LUYEN THE CHAT TRONG NHA TRUONG
CHO HOC SINH TRUNG HOQC

C6 rét nhiéu lgi ich hoc sinh nhan dwoc tr cac budi hoc/ rén luyén
thé chét & trudng gop phan gitp hoc sinh trung hoc tré thanh nguoi
I&n c6 trach nhiém, nhan thirc dwoc tm quan trong cua 16i séng
lanh manh. B&c biét hoc sinh trung hoc y thirc cao hon cac van dé
lién quan dén strc khée tdng thé gitp hoc sinh dwa ra dwoc cac
nhan thirc vé stre khde, sy an toan va hanh phic ctia chinh minh.

Xay dung swtwtin

Viéc tham gia mén giao duc thé chét & trwdng mang dén cho hoc
sinh mét strc khde cwdng trang va mét tinh than lac quan ciing nhw
duy tri nhirng suy nghi tich cwec.

Phat trién ky ndng van déng

Gi4o duc thé chét & trwong 1a diéu can thiét cho sy phét trién céac
ky nang van déng va tidng cwdng phan xa. Sy phdi hop tay-mét
dwoc cai thién, cling nhw cac chuyén dong co thé tét, gip phat trién
mot tw thé co' thé khée manh.

Sdrc khée va dinh dwéng

Giao duc thé chét day cho hoc sinh tAm quan trong cuia strc khée
thé chat. Strc khde thé chét va su hiéu biét mang dén cho hoc sinh
nhan thirc vé& viéc an udng hop ly va cac huwéng dan can thiét vé
ché d6 dinh dudng.

Lam giam cdng thang

Hoc sinh trung hoc c6 mét sé cang thdng dang ké do chwong trinh
gidng day, bai tap vé nha, gia dinh va ban bé. Tham gia vao cac
mén thé thao, hoat dong giai tri hodc cac hinh thirc thé duc thé chét
khac cung cap cho cac em mét giai phap gidm thiéu c&ng thang.

Céc gi® hoc thé duc chinh thirc, cac cau lac bo thé thao ma trwong
xay dwng trong sudt ndm hoc nham mang dén va trang bj cho céac
em céc k§ nang van dong va phat trién thé chét toan dién hon.

Céc sw kién giao lwu bong da, béng ré véi trworng ban mang dén
cho cac em sy twong tac va tinh than chia sé hoc hai Ian nhau.

C6 Pham Nguyén Lé Trinh — Gi4o Vién Thé Duc
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HOC SINH TIEU HQC THAM QUAN SIEU THI VA NHA SACH

Hoat dong da ngoai la mét trong nhirng hoat dong thwdng xuyén clia
trwdng nham hé tro cAc em hoc sinh phat trién toan dién vé thé chét,
tri tué, thAm my, quan trong hon 1a hoc sinh dwgc trai nghiém kham

pha mdi trwdng xung quanh.

Dén siéu thi 1an nay cac em hoc sinh théa strc kham pha thé giéi hang
héa da dang va phong phu, day di moi chang loai, mau séc ruc ré,
tir nhivng vat dung quen thudc dén nhixng sé&n phdm méi la. Diéu nay

da giup khoi day tri to mo, ham hoc héi clia cac em.

Trong subt qua trinh tham quan, cac c6 da khéo Iéo 16ng ghép huéng
dan cho cac em nhirng ky nang co ban khi di siéu thi nhw: k§ ndng
sap xép va lya chon san pham, kj nang quan ly chi tiéu hop ly, k§
nang (rng x& noi cong cdng, ... Don gidn va gan gii nhwng hoat dong
thuc tién nay da gitp cac em hoc sinh hoc dwoc cach lang nghe, dién
dat suy nghi, van héa tng x(, thé hién kha néng giao tiép va quan

trong hon ca la cach ty bao vé ban than noi cong cong.

C6 Poan Lé Tuyét Nhi — Giao Vién Tiéu Hoc

HOC SINH TRUNG HQC THAM QUAN LANG NGHE LU CAM VA
HOC CAC KY NANG SONG TAI NGU TRANG THON

Hoat ddng da ngoai lan nay cta cac em hoc sinh trung hoc gitp cac
em hiéu sau thém vé mét lang nghé truyén théng tdn tai lau doi tai
Nha Trang - Lang gdm Lw C&m trén 200 nam tudi trai qua nhiéu ndm
hwng thinh ndm gitra con dwéng nhd cua lang qué, cach Nha Trang
khoang 4 km. Béng thdi cac em dwoc chivng kién sén pham 10 dét
nung dwoc lam tir dat sét Vinh Thanh va trai qua rat nhiéu céng doan

méi ra dwoc thanh pham 1a chiéc 16 d4t nung mau dé rat dep.

Ciing chuyén di trai nghiém nay cac em dwoc tham gia thwe hanh
vira choi vira hoc cac k§ nang nhw hdé hap nhan tao, that budc day —
céac k§ nang can khi di c&m trai, sinh hoat tap thé va k§ ndng xac dinh

phuwong huwdng khi bi lac.

Hoat dong tham quan hoc tap trai nghiém dwoc nha trwong té chire
hang ndm nham trang bi cho hoc sinh céac kién thirc thye tién, dong

thdi tao co hoi cho céc khéi Iép duwoc giao lwu, trao dbi, hoc hdi 1an

nhau, tao thém déng luc va tai tao nang lwong cho nhirng tuan hoc

tiép theo.
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CAU LAC BO TIENG ANH - DIEN TAP AN TOAN CHAY NO

Chu dé cta cau lac b tiéng Anh trong thang ba la an toan, cac em
da dwoc hoc va thwe hanh théng qua cac budi dién tap thuc té tai

trewdng.

Tam quan trong clia viéc hwéng dan va bao vé cac em khdi nhivng
mdi nguy do hda hoan gay ra la rat quan trong. Trong cau lac bd
tiéng Anh thang nay, Lép 4 va 5 da tham gia vao Ké hoach thoat
hiém khdi hda hoan xay ra trong trwéng hoc, trong dé nhan manh

tdm quan trong cua:

+ Viéc am hiéu vé an toan chay né va phai lam gi khi xdy ra héa

hoan

* Thwe hanh ké hoach thoat hiém

Trong trwdng hop cé hda hoan:

« Khong duoc an nédp. Ludn cb géng roi khai phong

* R&i khoi phong mét cach nhanh chéng, nhwng khéng dwoc chay
« Khong cb tim vat gi d& mang theo

« Khi c6 khai, thi bo trén san nha. Khdng khi sat san 1a an toan nhét.
+ Goi cho trung tam cép ctu.

Céc hoc sinh buwéc dau da nhan thirc dwoc nhirng théng tin quan
trong vé an toan chay nd va trinh tw nhirng viéc can thyc hién trong
céac lan dién tap so tan & trwong. Cac em dwoc thdng bao réng khi
nghe tiéng chuéng bao chay reo, thi cac em phai lap tirc phan trng
nhanh nhwng khéng dwoc chay. Chang téi da té chirc mot trod choi
cho céac em, khi nghe tiéng chuéng reo thi cudc dién tap so tan bat
diu. TAt ca ching t6i nhanh chéng so tan trong vong hai phut.
Chung tdi chon 16i di an toan nhat va nhanh nhat dé xudng khu vuc
san bong va cac em hoc sinh da xép thanh hang theo 16p dé thay

cd diém danh nhdm dam bao moi hoc sinh déu dwoc an toan.

T6i thwe s mong la chiing ta sé khéng bao gio phai trdi qua mot
sw ¢b héa hoan thuc t& ndo nhwng nhitng ky ndng séng va kha
n&ng phan xa véi tinh hudng khan cp la rat quan trong déi véi mdi
em hoc sinh.

Thay Bruce Lamberton — Gio Vién Tiéng Anh
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